
RELAZIONE SU MOBILITA’ ERASMUS STUDIO 
REPORT ON MOBILITY ERASMUS STUDIO 

 

STUDENT’S NAME: Alessandra Azoto 

PARTNER UNIVERSITY: Lignan University of applied sciences  

 

Qualità dell’Università e dei corsi di studio seguiti 
Quality of the University and the courses of study followed 

I cosi di studio erano molto pratici ed interessanti della durata di 3 ore per ogni corso seguito. I docenti 
sono giovani, disponibili e preparati. 

 

 

 

Organizzazione degli uffici e disponibilità dei docenti 
Organization of offices and availability of teachers 

L’organizzazione era molto efficiente, gli uffici rispondevano rapidamente e ti aiutavano subito per 
qualsiasi richiesta. L’università dava a disposizione una tessera dello studente con la quale potevi entrate 
nelle varie zone e nel dormitorio del campus in cui tutti gli studenti exchange sono obbligati a vivere. 

 

 

 

Servizi a disposizione degli studenti 
Services available to students 

I dormitori si trovano nel campus dove ci sono palestra, mensa, piscina, campi per attività sportive, 
biblioteca, caffetteria e area giardino munita di sedie e tavoli. Il campus oltre al posto letto e i bagni offre 
una zona mensa senza piano cottura, quindi, piastra ad induzione o qualsiasi altro elettrodomestico 
vanno acquistati, così come pentole, tazze, forchette, ecc. Il campus ha anche la lavanderia che si usa 
caricando l’octopus card che l’università ti darà. Nel complesso i servizi sono buoni, ma devi sperare che 
le tue coinquiline siano pulite ed ordinate. 

 

 

 

Esperienza in generale (città, accomodation, prezzi, servizi, cibo, etc.) 
General experience (city, accommodation, prices, services, food, etc.) 

Hong Kong è una città pazzesca, è stata l’esperienza più bella mai fatta prima. La città offre tutto, dalle 
spiagge, alle camminate, al centro finanziario e si trova in una posizione tale per cui a poco prezzo puoi 
visitare molti paesi asiatici. L’unica cosa è che è abbastanza costosa come città. 



Consiglieresti questa esperienza ad altri studenti? Si/No, perché? 
Would you recommend this experience to other students? Yes / No, why? 

Consiglierei questa esperienza perchè fa crescere sia a livello personale ed accademico, inoltre se hai una 
passione per i paesi e la cultura oreintale è perfetto. 



RELAZIONE SU MOBILITA’ ERASMUS STUDIO 
REPORT ON MOBILITY ERASMUS STUDIO 

PARTNER UNIVERSITY: Lingnan University 

Qualità dell’Università e dei corsi di studio seguiti 
Quality of the University and the courses of study followed 

I corsi che ho seguito sono stati molto interessanti, uno in cinese e gli altri in inglese, molto organizzati in 
termini di tempistica e chiarezza. IL contenuto comunque incluso nei mio piano di studio quindi molto 
coerente con il mio corso e il contenuto in inglese è stata una sfida che ha aumentato il livello di difficoltà 
del corso, ma mi ha aiutato molto studiare e seguire le lezioni in inglese.  

Organizzazione degli uffici e disponibilità dei docenti 
Organization of offices and availability of teachers 

I professori sono stati molto disponibili per qualsiasi problema o dubbio, lo stesso vale per gli uffici, 
soprattutto OGEIS che ha aiutato molto noi studenti in exchange per qualsiasi esigenza.   

Servizi a disposizione degli studenti 
Services available to students 

Lingnan era senza dubbio molto ricca di servizi per gli studenti purtroppo a causa del covid alcuni sono 
stati chiusi e bloccati per un periodo di tempo nel mio semestre, alla fine del exchange fortunatamente 
sono state riaperte la palestra, la piscina, la mensa ecc… quindi ho usufruito di tutto ciò ed è stata molto 
bella come esperienza. La biblioteca aperta 24h su 24h penso sia il mio servizio preferito, riuscivo a 
organizzarmi meglio sapendo che la biblioteca era sempre aperta.  

Esperienza in generale (città, accomodation, prezzi, servizi, cibo, etc.) 
General experience (city, accommodation, prices, services, food, etc.) 

La città è davvero stupenda, una città modernissima e molto internazionale ma anche molto tradizionale  
con un background culturale molto diverso da quello italiano, ho incontrato persone provenienti da parti 
del mondo completamente diverse che non avevo mai incontrato prima della mobilità. Per me i trasporti 



sono la cosa più moderna e organizzata di HK, per i servizi del trasporto HK è davvero molto sviluppata 
rispetto i paesi avanzati europei, la metro e i bus ti permettono di arrivare ovunque e soprattutto in 
qualsiasi orario, senza la necessità di controllare l’orario per non perdere la metro perché si sa che al 
massimo si aspetta dieci minuti in metro e ne arriva un altro. Inoltre, sono molto convenienti 
economicamente rispetto all’Italia e per noi studenti che ci muoviamo solo con i mezzi pubblici è davvero 
molto vantaggioso. Il sistema di trasporto è soprattutto basato su una card che è come una prepagata per i 
mezzi pubblici, non c’è quindi la necessità di comprare il biglietto volta per volta ma basta passare la card.  

Consiglieresti questa esperienza ad altri studenti? Si/No, perché? 
Would you recommend this experience to other students? Yes / No, why? 

Inizialmente forse no perché è stato davvero difficile il percorso per arrivare ad HongKong, tra burocrazia, 
attesa, biglietti, e soprattutto covid che ci ha aumentato le questioni da risolvere come aerei cancellati, 
tamponi da fare entro le ore previste (durissima perché noi dovevamo partire il 26 e trovare un laboratorio 
che facesse tamponi la vigilia di natale o a natale è stato difficoltoso), hotel di quarantena (che abbiamo 
dovuto modificare perché il volo è stato anticipato di un giorno e in quel periodo gli hotel di quarantena 
erano tutti fullbooked) e 21 giorni di quarantena non è la miglior esperienza che una persona vuole fare. 

Tuttavia ora la consiglierei a tutti perché nonostante il periodo Covid ad Hong Kong il resto del periodo ho 
vissuto un ottima esperienza, nuovi amici sia exchange che local, ho conosciuto a fondo un paese che non è 
l’italia, ho migliorato il mio inglese, la fluidità e la non sicurezza e la paura di sbagliare con il tempo è 
scomparsa.  

Ho imparato molte cose ma forse la più importante è stata risolvere i problemi che ho incontrato all’estero 
usando una lingua straniera e senza timore di sbagliare.  



RELAZIONE SU MOBILITA’ ERASMUS STUDIO 
REPORT ON MOBILITY ERASMUS STUDIO 

PARTNER UNIVERSITY: Lingnan University  

Qualità dell’Università e dei corsi di studio seguiti 
Quality of the University and the courses of study followed 

L’ateneo era circondato da un bosco, e c’erano una decina di gatti che gironzolavano per il campus (ben 
nutriti).  

I corsi seguiti sono stati interessanti, c’è un diverso metodo di interagire con gli studenti. Ad esempio tutti i 
corsi seguiti, tranne uno, hanno incluso lavori di gruppo. Una parte del voto finale era composta anche dalla 
partecipazione in classe (un professore addirittura si segnava le risposte date dagli studenti, e anch’esso 
faceva parte del voto finale). 

Organizzazione degli uffici e disponibilità dei docenti 
Organization of offices and availability of teachers 

Organizzazione molto buona, considerando che i problemi che ho incontrato sono stati risolti entro la 
giornata. 

I professori sono stati molto accomodanti e gentili. Molto disposti a rispondere alle domande degli 
studenti. 

Servizi a disposizione degli studenti 
Services available to students 

Personalmente la biblioteca è stata un ottimo posto per studiare. 

Mensa mediocre, ma c’era un ampia scelta di cucine, sia orientale che occidentale. 

Esperienza in generale (città, accomodation, prezzi, servizi, cibo, etc.) 
General experience (city, accommodation, prices, services, food, etc.) 

Hong Kong è una città molto bella. L’area dove si trovava l’università era molto di periferia, distante dal 
centro città (circa un ora in MTR), ma comunque a 15 minuti di cammino si trova una piccola area 
commerciale, con parecchi ristoranti. Costi abbastanza simili all’Italia.  

Consiglieresti questa esperienza ad altri studenti? Si/No, perché? 
Would you recommend this experience to other students? Yes / No, why? 

Tutto sommato ho passato un buon semestre, consiglierei l’esperienza a chi non dispace una vita tranquilla, 
con occasionali uscite nel fine-settimana. 



RELAZIONE SU MOBILITA’ ERASMUS STUDIO 
REPORT ON MOBILITY ERASMUS STUDIO 

PARTNER UNIVERSITY: Lingnan University 

Qualità dell’Università e dei corsi di studio seguiti 
Quality of the University and the courses of study followed 

Buona struttura del campus, piccola e quindi tutti gli edifici sono facilmente raggiungibili, il campus è 
abbastanza nuovo e molto bello, all’entrata si vede subito il grande logo dell’università con una fontana sotto 
e accanto un area panchine per socializzare, studiare ecc. Qualità del dormitorio accettabile: stanza molto 
piccola, letto un po’ duro perché dotato di un materassino super sottile e bagno comune abbastanza pulito.  

Mentre per i corsi alcuni sono stati più soddisfacenti alcuni meno essendo svolti in DAD. 

Organizzazione degli uffici e disponibilità dei docenti 
Organization of offices and availability of teachers 

Gli uffici con cui ho avuto contatto sono stati OGEIS (Office of Global Education and Interdisciplinary Studies) 
e OSA (Office of Students Affairs), il personale è stato molto disponibile per qualsiasi informazione.  

I docenti sono stati disponibili per qualsiasi chiarimento e ci hanno dato a disposizione le loro mail, 
informazioni sulle loro ore di ricevimento e ore in ufficio. 

Servizi a disposizione degli studenti 
Services available to students 

Mensa, dormitorio, piscina, palestra, macchinette per bevande, biblioteca, banca. 

Esperienza in generale (città, accomodation, prezzi, servizi, cibo, etc.) 
General experience (city, accommodation, prices, services, food, etc.) 

Hongkong è molto grande e molto affollata,  basta pensare che per arrivare in centro dall’università in metro 
ci impiego un’oretta. Appena arrivata ho richiesto una carta chiamata Octopus Card, tipo carta contanti 
essenziale per i mezzi di trasporto e molto comoda per i pagamenti in negozi, ristoranti ecc. soprattutto 
perché permette alle persone di non portare troppi contanti con sé poi permette anche di rivedere le spese 
del giorno tramite l’applicazione (tutto ciò perché i pagamenti con carte di credito/debito spesso non sono 
accettati in negozi più piccoli). Le spese per la metro sono calcolate in base alla distanza delle 2 stazioni, e 
dopo che ho richiesto la Student Octopus Card, il costo della metro è stato ridotto a metà. Il costo della vita 
è medio alto, c’è una grandissima varietà di ristoranti e negozi di qualsiasi genere e piena di centri 
commerciali con bagni gratuiti. I musei e parchi sono quasi tutti gratuiti e molto interessanti. 



Consiglieresti questa esperienza ad altri studenti? Si/No, perché? 
Would you recommend this experience to other students? Yes / No, why? 

Si, la fase prima di partire è stata molto stressante a causa del covid: tra cancellazione del volo, prenotazione 
dell’hotel di quarantena, pcr test il giorno prima di Natale ecc. ma poi lì ho conosciuto un altro metodo di 
insegnamento, un'altra vita universitaria e soprattutto tantissime persone che provengono da tutte le parti 
del mondo e che insieme abbiamo condiviso la propria cultura, vita, e varie informazioni. Questa penso sia 
stata la mia parte preferita dell’esperienza e perciò penso sia valsa la pena. 
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